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Fiumicino, 25 marzo 2026
Oggetto: Open Day Fibrosi Cistica OPBG

Si condivide con le famiglie ed il personale tutto dell'IC Fregene - Passoscuro l'iniziativa
“Open Day dedicato alla Fibrosi Cistica: La diagnosi e le attuali opportunita terapeutiche”.
L’evento si terra il 28 marzo 2026, ore 10:00-13:00, presso I'Ospedale Pediatrico Bambino
Gesu sito in Via Baldelli 38, Roma (zona San Paolo) - Auditorium Valerio Nobili.

L’iniziativa & aperta alle Scuole ed é finalizzata all'informazione ed alla sensibilizzazione su
una delle piu diffuse malattie genetiche rare in eta pediatrica.

Si allegano locandine.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa VIVIANA IORI
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Open Day dedicato alla Fibrosi Cistica

Ospedale Pediatrico Bambino Gesu - 28 marzo, ore 10.00-13.00

L'Ospedale Pediatrico Bambino Gesu organizza un Open Day dedicato alla fibrosi cistica, in
programma il 28 marzo presso |'Auditorium Valerio Nobili della sede di via Baldelli a Roma,
con 'obiettivo di informare e sensibilizzare su una delle piu diffuse malattie genetiche rare
dell’eta pediatrica e di illustrare ai partecipanti le attuali possibilita diagnostiche e
terapeutiche.

L'iniziativa, aperta anche alle scuole, si articolera in due momenti principali:

1. La prima parte, in auditorium, prevede due relazioni divulgative tenute dagli specialisti del
Centro Fibrosi Cistica Federico Alghisi e Fabio Majo, dedicate alla spiegazione della malattia,
ai percorsi diagnostici e alle pit recenti opportunita terapeutiche.

2. La seconda parte si svolgera nel foyer dell’auditorium, dove saranno allestite tre postazioni
dimostrative dedicate agli esami e alle pratiche cliniche utilizzate nel monitoraggio e nella
gestione della malattia.

» Spirometria e oscillometria, a cura di Daniele D’Alberto, Irene Priori e Alessandro
Onofri, con dimostrazioni pratiche degli strumenti utilizzati per la valutazione della
funzionalita respiratoria e approfondimenti sul tema della telespirometria.

« Testdel sudore, esame diagnostico fondamentale per la fibrosi cistica, illustrato da
Carla Viscomi, Sabrina Falasca e Federico Alghisi, con possibile supporto video per
mostrare le modalita di esecuzione del test.

« Fisioterapia respiratoria, a cura della fisioterapista Paola Leone, con dimostrazioni
delle principali tecniche e delle apparecchiature utilizzate per favorire la clearance
delle secrezioni bronchiali.

Le postazioni saranno dotate di strumentazione dedicata (spirometro e oscillometro collegati
a computer, sistemi audiovisivi e apparecchiature per la fisioterapia respiratoria) per
consentire ai partecipanti di osservare da vicino le procedure cliniche.

Durante la mattinata sara inoltre presente un punto informativo dell’Associazione
Officium, che distribuira materiale divulgativo e gadget, contribuendo alle attivita di
sensibilizzazione e informazione rivolte ai partecipanti. LOCANDINA FIBROSI CISTICA

L'evento si inserisce nelle iniziative di divulgazione e prevenzione promosse dall’'Ospedale,
con 'obiettivo di aumentare la consapevolezza sulla fibrosi cistica e di avvicinare studenti,
famiglie e cittadini alla conoscenza delle malattie rare e delle possibilita offerte oggi dalla
ricerca e dalla medicina specialistica.
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